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Assises de la pêche à Lorient. « Pour
le prix d’un kilo de poisson, vous en
avez quatre de cochon » 

Les poissonniers des halles de Merville, à Lorient (Morbihan), s’adaptent en permanence à leur
clientèle locale, surtout des familles et des retraités, pas très fortunés. Une clientèle qui devient
moins regardante, car extérieure, lorsqu’arrivent les jours fériés et les vacances. Reportage.

« Là c’est pour les riches, là c’est pour les pauvres », plaisante à peine Jean-Luc Marcadet, en
balayant de la main son vaste étal, un des douze à poissons et coquillages du marché des halles de

s...

Pierrick Ruello est très attentif à la météo : en ce beau samedi, il réassortit son étal en tranches d’espadon « car les
gens vont sortir leur barbecue ». © Ouest-France
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Merville, à Lorient (Morbihan). À un bout, homards, langoustines et produits de la mer transformés ; à
l’autre, tacauds et grondins en promotion à 3,90 € le kilo…

Dès 1 h 45 du matin, ce samedi 8 juin 2024, il a fait son marché à la criée, au port de pêche voisin. « À
part le cabillaud et le saumon, tout est local, pêché au large de Groix », promet le commerçant,
pour qui « la notoriété des halles de Lorient, c’est le poisson. » « On le voit bien quand il y a une
tempête », les petits bateaux restent à quai et les allées des halles sont moins fréquentées.

Un samedi matin à Lorient : « La notoriété des halles de Lorient, c’est le poisson ! » Ouest-France

« Ce qu’on vend le moins bien, ce sont les grosses pièces de plus d’un kilo, et celles dont le
prix dépasse les 20 € », tranche Marie Le Rhun. À 76 ans, dont 37 sous les halles, elle est l’une des
deux doyennes de la place.

« Il y a toujours un poisson abordable, sauf s’il y a eu un temps de cochon » , abonde son voisin,

Pierrick Ruello. Présent depuis 1992, il constate combien ses clients, habitants du pays de Lorient, « en
mangent moins qu’avant, les volumes n’ont plus rien à voir. Car pour le prix d’un kilo de
poisson, vous en avez quatre de cochon ».»

Le seul à garder les faveurs des locaux, c’est le fameux merlu,« « qui subit moins de variations de prix. Mais
c’est plus laborieux avec les jeunes ».» Pensez : leurs recettes,« « ils les apprennent dans des émissions à la
télé et, le plus souvent, elles sont préparées avec du saumon »».
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L’étal de Jean-Luc Marcadet s’adresse à toutes les bourses et il propose plusieurs produits transformés. Ouest-France

 

« Pas les moyens d’acheter de la sole »

Ce jour-là, la palme du poisson le plus cher revient à la sole, 45 €, que l’on trouve sur un autre étal à
24,90 €. Suivent, au-delà de 30 €, les saumons, cabillauds, turbots, espadons… Les rougets,
maquereaux, merlus et tacauds sont vendus à moins de 10 €.

« J’ai une clientèle populaire pour qui acheter du poisson, c’est un petit extra», confie encore
Pierrick Ruello. «Alors elle se replie sur la daurade ou la limande cardine, parce qu’elle n’a pas
les moyens d’acheter de la sole. »

Un poisson plat qui part mieux pendant les ponts de mai ou les vacances scolaires, quand les
« Parisiens » – appellation générique qui englobe tous ceux qui ne vivent pas à Lorient toute l’année –
débarquent : « De la sole à 30 €, vu qu’ils la payent le double chez eux, ils ne la trouvent pas
chère ici ! »

Yvan DUVIVIER.    Ouest-France  
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