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Un « Voyage au cœur du rire » avec
la troupe A vos fauteuils de
Plœmeur 

Chaque année, la troupe monte sur scène pour proposer un spectacle inédit. Elle sera, samedi
22 juin 2024, sur les planches d’Océanis de Plœmeur (Morbihan) pour son spectacle Voyage au
cœur du rire.

La section théâtre de l’Accueil des villes françaises (AVF) de Plœmeur (Morbihan), avait choisi, il y a
quatorze ans, de reprendre les trois lettres de l’AVF comme initiales de A vos fauteuils, pour son nom
de troupe. La section avait été créée par Christiane Cararon qui, depuis, anime la troupe, comptant
actuellement treize membres. Ils se retrouvent tous les mercredis pour répéter pendant deux heures
trente.

Un spectacle inédit chaque année

Chaque année, la troupe monte sur scène pour proposer un spectacle inédit. Elle sera, samedi 22 juin
2024, sur les planches d’Océanis pour son spectacle Voyage au cœur du rire.

Quatre saynètes

D’une durée d’une heure trente, il comprendra quatre saynètes et deux devants de rideaux pour laisser
le temps à la troupe de changer de costumes et d’installer les nouveaux décors. La diseuse de bonne
aventure, Enfin libre et La bouche des goûts sont des textes dont le public plœmeurois aura la primeur,
car ils sont écrits par l’une des comédiennes de la troupe, Marie Pierre Le Floch. « Elle s’inspire de

s...

La troupe A vos fauteuils, lors de sa répétition de mercredi dernier. Elle présentera samedi 22 juin son nouveau
spectacle à Océanis. © Ouest-France
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phrases qu’elle peut entendre, de situations de la vie quotidienne tout en exagérant, bien sûr,
pour créer des scènes humoristiques ou comiques », explique Christiane Cararon.

Au profit du Week-end du cœur solidarité

La 4e saynète s’intitule L’hypocondriaque. La recette sera reversée intégralement au profit du Week-
end du cœur solidarité qui soutient les Restos du cœur, le Secours catholique et les associations
humanitaires œuvrant à l’international dans la commune.

Samedi 22 juin 2024, à 20 h, à Océanis : spectacle de la troupe A vos fauteuils. Entrée 10 €. Billetterie
à la librairie Sillage ou sur place le jour de la représentation à partir de 19 h.
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fondement de l'exécution d'un contrat et sont utilisées notamment pour prendre en compte, modérer et
répondre à vos commentaires sur les contenus mis en ligne sur le site. Elles seront conservées
conformément à notre politique de données personnelles, sauf dispositions légales particulières. Vous
disposez d’un droit d’accès, de rectification, d’opposition, de limitation et de portabilité, en vous adressant
directement à pdp@sipa.ouest-france.fr ou par courrier à "Délégué à la Protection des Données
Personnelles SIPA Additi Multimedia - ZI Rennes Sud-Est,– 10 rue du Breil – 35051 Rennes cedex 9".
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