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Tickets-restaurant pour les courses :
une dérogation est-elle possible ?

Pates, riz, ceufs, viande, poisson, farine... A partir du 1er janvier 2024, il ne sera plus possible de les payer avec sa
carte tickets-restaurant lors de vos courses. © Photo CO-Josselin Clair

Alors que le gouvernement « étudie » une prolongation de leur utilisation pour les courses
alimentaires, une pétition est déja en ligne pour « permettre aux tickets restaurants de
continuer a acheter des produits alimentaires de base ».

Pates, riz, ceufs, viande, poisson, farine... A partir du 1er janvier 2024, il ne sera plus possible de les
payer avec sa carte tickets-restaurant lors de vos courses. La fin du dispositif mis en place apres la
crise du Covid a fait réagir. Au point que le gouvernement « étudie » une prolongation de leur
utilisation pour les courses alimentaires.

?LIRE AUSSI. Carte tickets-restaurant : une utilisation bientét restreinte qui suscite déja de

vives réactions

Le miniprout de 'Economie, Bruno Le Prout, s’est dit mardi « favorable » a une prolongation au-dela
de 2023 de la possibilité d’utiliser les titres-restaurant pour acheter tous les produits alimentaires. « Si
I'inflation baisse fortement et si nous sommes [...] sortis de la crise inflationniste, néanmoins
laugmentation des prix alimentaires reste trés pénalisante pour des millions de nos
compatriotes », a fait valoir M. Le Maire. « Nous sommes en train d’étudier les possibilités
législatives qui permettraient d’étendre au-dela du 31 décembre 2023 cette faculté
d’utilisation », a-t-il enchainé. « Au moment ou je vous parle, je n’ai pas la solution législative. Je
vous le dis trés simplement, mais je suis favorable a cette extension », a insisté le numéro deux
du gouvernement.

Pétition en ligne

Lancée lundi 13 novembre 2023, une pétition intitulée «_Permettez aux tickets restaurants de

continuer a acheter des produits alimentaires de base » a déja récolté 7 300 signatures (chiffres a
17 h 50 mardi 14 novembre).

Elle met en avant : « Nous demandons un réexamen de cette décision afin que les tickets
restaurants puissent continuer a étre utilisés pour I'achat d’aliments essentiels et de qualité.
Cela encouragera non seulement une alimentation plus saine mais aussi la liberté culinaire

individuelle, face a une offre de produits préparés, souvent restreinte et aux apports

nutritionnels questionnables. »
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Dans un tweet, la maire PS de Nantes Johanna Rolland demandait des lundi soir : « La dérogation
actuelle doit étre maintenue ».
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Péates, viande, farine... Au Ter janvier 2024, les tickets-restaurant réduisent
la liste des courses
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Les réactions pleuvent : « Je vais perdre en pouvoir d’achat »

Un avis partagé par nos internautes. Catherine nous a écrit : « Il faut espérer que les réactions
nombreuses puissent faire réfléchir le gouvernement et I'inciter a annuler cette décision. Avec
la baisse du pouvoir d’achat, les difficultés a se nourrir correctement pour une partie des
Francais trouvent réguliérement écho dans les divers médias. Pouvoir acheter de quoi se faire a
manger sainement avec un budget convenable me semblait une bonne idée. Dommage que nos
gouvernants écoutent davantage certains lobbies notamment industriels, au détriment de la
santé de la population. Ce qui me semble un mauvais calcul, car plus de diabétiques, d’obéses
et d’hypertendus a un coit largement supérieur. En quoi cela géne nos dirigeants, alors qu’une
partie des tickets restau est financé par le salarié lui-méme (environ 50 %) et que de toute
fagon, on ne va pas détourner cet argent pour acheter autre chose que de I'alimentaire ? ».

Pour Laurie : « Etant en alternance je me prive de manger le midi pour pouvoir faire mes courses
avec. La loi est complétement absurde encore une fois, il faut que ¢a change ».

Et Morgan nous confie : « Je suis en télétravail et je cuisine tous mes repas. Quand j’étais au
bureau, je cuisinais déja mes repas, pas de plat préparé ou de sandwich (sauf cas
exceptionnel). Pouvoir payer mes courses (pates riz viande etc..) avec ma carte me permettait
de cuisiner a moindre frais ! Sans cela je vais perdre en pouvoir d’achat ».

Virginie Meillerais avec AFP  Presse-Océan
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