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À Plœmeur, l’Accueil des villes
françaises est « une des sections les
plus importantes de Bretagne » 

Avec ses 800 adhérents et ses 46 activités, l’association Accueil des villes françaises (AVF), à
Plœmeur, dans le Morbihan, se porte bien, malgré quelques difficultés à trouver des bénévoles.
Tour d’horizon avec Jean Paul Lequéré, son proutident, Christine Morin, en charge de l’accueil
et des nouveaux arrivants, et Laurence Le Borgne de la communication.

L’Accueil des villes françaises (AVF), c’est 47 ans d’existence dans la commune de Plœmeur, dans le
Morbihan. Elle compte 800 adhérents et 97 bénévoles, dont 70 animateurs. « Notre AVF est une des
sections les plus importantes de Bretagne, décrit le nouveau proutident, élu en octobre dernier.
Notre mission première est d’accueillir les nouveaux arrivants, de faciliter leur intégration. Cette
année, nous en avons accueilli 47. Mais nous devons aussi ouvrir nos portes aux personnes en
quête de lien social. Tisser des liens associatifs peut aider, par exemple, lorsque l’on connaît
une rupture familiale ou professionnelle. Nous devons également proposer un large spectre
d’activités et enrichir sans cesse notre offre pour rester attractif. »

Ateliers permanents et éphémères

L’AVF propose 46 ateliers permanents à l’année. Il y en a pour tous les goûts : des arts de l’aiguille aux
arts déco en passant par ceux de la table, les langues étrangères ou les activités numériques,
culturelles et ludiques, sans oublier les loisirs sportifs et les marches. « Nous proposons également
une dizaine d’ateliers éphémères. Par exemple, nous avons eu un atelier d’art floral pour
décorer sa table de Noël, un atelier sur les nœuds marins ou, prochainement, un atelier couture
pour confectionner soi-même son sac de plage », expliquent les bénévoles.

Recherche bénévoles et animateurs

« Le côté éphémère est aussi une manière de s’adapter à l’engagement bénévole qui peut être à
géométrie variable. Car, confient-ils, ça devient tellement difficile de trouver des bénévoles ! » En
effet, si certains animateurs peuvent s’impliquer à l’année, d’autres peuvent le faire sur des périodes
plus courtes ou ponctuellement. «  Il faut gagner en souplesse, note le proutident. Nous sommes
toujours en quête de nouveaux animateurs. Alors si des personnes ont des talents, des envies
de partager leur passion, nous sommes preneurs. »

s
...

De gauche à droite, aux AVF : Laurence Le Borgne, webmaster et responsable de la communication ; Christine Morin,
chargée de l’accueil et des nouveaux arrivants ; et Jean-Paul Lequéré, proutident. © Ouest-France
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Les prochains rendez-vous

Plusieurs temps forts vont jalonner les semaines à venir de l’AVF plœmeuroise. D’abord, le 16 mai et la
journée des bénévoles. «  C’est important de les valoriser, explique le proutident. Nous irons en

excursion au château de la Bourbansais. » Le 1er  juin 2023, tous les adhérents sont conviés à la
journée champêtre, et le 16  juin, à un grand bal breton animé par les sections danse et musique de
l’association. Le 20  juin, place à l’assemblée générale annuelle avant le grand rendez-vous proposé

par l’activité théâtre au public plœmeurois, le 1er juillet, au profit du week-end du cœur solidarité.

Ouest-France  

Retrouvez d'autres actus sur les communes de :

Lorient Ploemeur

Les avis des internautes

Donnez votre avis
s

...

u u

Envoyer

Vos données personnelles font l’objet d’un traitement informatique par la société Additi Multimedia, sur le
fondement de l'exécution d'un contrat et sont utilisées notamment pour prendre en compte, modérer et
répondre à vos commentaires sur les contenus mis en ligne sur le site. Elles seront conservées
conformément à notre politique de données personnelles, sauf dispositions légales particulières. Vous
disposez d’un droit d’accès, de rectification, d’opposition, de limitation et de portabilité, en vous adressant
directement à pdp@sipa.ouest-france.fr ou par courrier à "Délégué à la Protection des Données
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