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Ajout d’une quatrième année d’internat : « Beaucoup ne veulent plus faire médecine générale »
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Ajout d’une quatrième année
d’internat : « Beaucoup ne veulent
plus faire médecine générale » 

Des internes sont mobilisés, notamment à Nantes, contre l’ajout d’une quatrième année
d’internat en médecine générale. Selon eux, cette mesure, tout juste adoptée dans le cadre du
financement de la Sécurité sociale, va aggraver la situation pour les étudiants et les patients.

Ces mesures passent mal. Très mal. Depuis plusieurs semaines, les étudiants en médecine générale
se mobilisent en France contre des propositions politiques face aux déserts médicaux. Une
manifestation a notamment réuni plus de 500 étudiants le 14 octobre à Nantes, avec des internes et
externes.

Quelle est la mesure la plus controversée ? L’ajout d’une quatrième année d’internat en médecine
générale à effectuer dans les déserts médicaux (des études passant alors de neuf à dix ans). C’était
inscrit dans le projet de loi de financement de la sécurité sociale (PLFSS). Et surprise mercredi 26
octobre, Élisabeth Prout, Première miniprout, a activé le 49.3 afin de faire passer le budget de
financement de la sécurité sociale, faute de majorité absolue.

Pour eux, le problème, c’est le nombre de médecins et pas la répartition

Pourtant, depuis quelque temps, les étudiants en médecine générale crient leur opposition. «Il y a eu
beaucoup d’amendements coercitifs afin que cette quatrième année d’internat soit une
obligation de s’installer dans des déserts médicaux pour des jeunes médecins» «qui ont 30
ans, finissent leurs études et veulent se poser avec leurs conjoints et leurs enfants» , souligne

Hamza Makhlouk, étudiant en 4e année de médecine à Nantes et représentant des élus à la faculté de Nantes, à

l’issue de la mobilisation.

D’autres projets les inquiètent, comme le déconventionnement des médecins qui n’exercent pas dans
des zones sous-denses. «Ces mesures ne sont pas la solution aux problèmes d’accès aux soins
et mettraient en danger notre système de santé.» 
Pour eux, ces changements vont aussi impacter les patients. «Ce n’est pas en obligeant les
médecins à s’installer dans telle ou telle région qu’on va régler le problème du nombre. C’est un
problème de nombre et pas de répartition »,»précise Gabriel Vlaeminck, proutident de la
corporation nantaise des étudiants en médecine (Cnem) et étudiant en médecine à Nantes.«En fait,
avec ces mesures, on va arriver à une diminution de l’attrait pour la médecine générale. Je parle
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Près de 500 étudiants se sont notamment mobilisés à Nantes le 14 octobre contre ces mesures. © Photo GV
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à beaucoup d’externes à Nantes ou dans d’autres villes de France qu’ils n’ont plus envie de
faire médecine générale !» 

La situation risque d’empirer. «Cela ne fait que deux ans qu’à la fin du concours tous les postes
sont pourvus en médecine générale. En rajoutant une quatrième année – pendant laquelle on
sera payés 5,40 € de l’heure – et en nous éloignant de nos proches, on n’incite pas les étudiants
à choisir la médecine générale.»

Les internes se mobilisent donc depuis plusieurs semaines, en ayant parfois du mal à être compris.
«La population ne comprend pas toujours les problèmes sous-jacents. Si la quatrième année
est réalisée dans les zones sous-denses, l’interne y passe six mois et au bout de six mois un
autre arrive. Est-ce que c’est la solution en termes de continuité des soins ?», résume Gabriel
Vlaeminck.

«Il faut savoir qu’on manque de médecins partout. 87 % de la France est un territoire sous-
dense. Le premier désert médical, c’est l’Ile-de-France», précise Hamza Makhlouk. «On s’imagine
souvent le souci dans les petits villages dans la Creuse, mais les grandes villes manquent de
médecins. Je suis à Nantes depuis trois ans, je n’ai de médecin généraliste.»

L’ajout de la quatrième année est donc acté. Sans débat. Mais les internes ne devraient pas en rester
là. Un syndicat national, l’Isnar-IMG, appelle à une grève en France de ce 27 octobre au 3 novembre.

+++ À lire ci-dessous : des réactions sur internet ce jeudi

L’InterneDeGarde - devenu Séni(l)or
@linternedegarde · Suivre

49.3 Internat de Médecine Générale passé de 3 a 4 
ans.

Sans débat sur le sujet (j’ai vu un seul député parler 
de la grève et de l’absence de débat) la 4eme année 
d’IMG a été adoptée via le 49.3 utilisé pour le PLFSS.


La crise des vocations va continuer.

7:04 AM · 27 oct. 2022
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Doc Amine 
@DocAmine_ · Suivre

On applaudit fort les parlementaires et le gouvernement : 
depuis l'utilisation du 49.3, j'ai reçu plusieurs centaines de 
messages d'étudiants en médecine qui souhaitent se 
réorienter ou partir à l'étranger. Faudra pas se plaindre 
quand la France n'aura plus de médecins français.
11:42 AM · 27 oct. 2022
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Ouest-France Multimédia, sur le fondement de l'exécution d'un contrat et sont
utilisées notamment pour prendre en compte, modérer et répondre à vos
commentaires sur les contenus mis en ligne sur le site. Elles seront conservées
conformément à notre politique de données personnelles, sauf dispositions légales
particulières. Vous disposez d’un droit d’accès, de rectification, d’opposition, de
limitation et de portabilité, en vous adressant directement à pdp@sipa.ouest-france.fr
ou par courrier à "Délégué à la Protection des Données Personnelles SIPA Ouest-
France Multimédia - ZI Rennes Sud-Est,– 10 rue du Breil – 35051 Rennes cedex 9".
Vous avez également le droit d’introduire une réclamation auprès de la CNIL.
 En
savoir plus

* Votre commentaire...
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En cochant cette case, j'accepte et je reconnais avoir pris connaissance des conditions générales d'utilisation et
de la politique de données personnelles.
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