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 Belle-Île-en-Mer. Les bâtons de marche à pointe interdits sur les sentiers côtiers de l’île

Sport fRechercher une actualité sportive...
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Belle-Île-en-Mer. Les bâtons de
marche à pointe interdits sur les
sentiers côtiers de l’île 

Les maires des quatre communes de Belle-Île (Morbihan) viennent de prendre un arrêté pour
interdire les bâtons de marche à pointe, dès ce lundi 20 juin 2022. Si les randonneurs veulent
marcher avec de bâtons, ils devront y ajouter un embout spécial pour ne pas endommager les
chemins.

Les maires des quatre communes de Belle-Île-en-Mer (Sauzon, Locmaria, Le Palais, Bangor)
(Morbihan) viennent de prendre un arrêté pour interdire les bâtons de marche à pointe, dès ce lundi
20 juin 2022.

Une fréquentation du sentier côtier en forte hausse

Le fait que le GR 340 a été consacré sentier préféré des Français n’est sans doute pas étranger au
phénomène de surfréquentation.

« Cette hausse de la fréquentation participe à l’accélération de l’érosion du sentier côtier et à la
dégradation de la végétation, particulièrement fragile à certains endroits, précisent les élus,
annonçant leur décision. Par arrêté municipal de chaque commune, à compter du 20 juin 2022,
l’utilisation des bâtons de marche à pointe est interdite sur tout le sentier côtier de Belle-Île-en-
Mer. Les randonneurs devront donc se munir d’embouts pour parcourir les 83 km du GR® ».

Marcher sans laisser de traces…

À la demande de la commission des espaces naturels de la communauté de communes, une
campagne de communication à destination des randonneurs à pied rappellera les bonnes pratiques à
adopter pour « randonner sans laisser de trace. »

Ils devront rester sur le sentier balisé pour protéger la végétation ; mettre des embouts sur leurs bâtons
de marche ; garder ses déchets avec soi jusqu’à une poubelle.
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Le respect de la nature passe l’emploi de bâtons de marche munis d’embouts pour effacer l’impact de leur pointe. ©
Ouest-France
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Ces bâtons à bout en fer devraient être interdit PARTOUT car ils abîment la nature. De plus ils sont totale-
ment inutiles pour de vrais marcheurs.
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