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« Ne pas affoler les parents » : ce que l’on sait des rares
hospitalisations d’enfants pour Covid-19
Mardi 4 janvier 2022, le ministre de la Santé Olivier Véran a annoncé que
64 enfants étaient hospitalisés en réanimation en raison du Covid-19. La
présidente de l’Association française de pédiatrie ambulatoire, Fabienne
Kochert, décrypte ce chiffre qui regroupe des profils très variés et rassure sur
les risques limités pour les enfants de développer une forme grave.
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Ces dernières semaines, en même temps que la vague Omicron déferle sur la France, le
nombre d’enfants hospitalisés en raison du Covid-19 augmente lui aussi, même s’il reste faible.
Comment l’expliquer ? Faut-il s’inquiéter ? Voici des éléments d’explication.
Voir aussi : VIDÉO. Covid-19 : top départ pour la vaccination des enfants de 5 à 11 ans

Zoé, 11 ans, se fait vacciner contre le Covid-19 à Quimper, début janvier 2022. | YVES-MARIE QUEMENER / OUEST-FRANCE
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Le nombre d’enfants hospitalisés pour Covid-19 augmente
Mardi 4 janvier 2022, le ministre de la Santé Olivier Véran a indiqué qu’il y avait 64 enfants de
moins de 12 ans hospitalisés en réanimation en raison d’une forme grave du Covid-19. « C’est
deux fois plus que le maximum enregistré en novembre ou décembre avec 30 enfants »,
a-t-il expliqué.

Sur la tranche d’âge des 0-9 ans, Santé publique France rapportait, le 4 janvier, 284 enfants
hospitalisés, dont 51 en soins critiques. Le lendemain, le 5 janvier, 295 enfants de la même
tranche d’âge étaient hospitalisés, dont 57 en soins critiques.
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D’autres pays sont confrontés au même phénomène. C’est par exemple le cas des États-Unis,
où le nombre d’enfants hospitalisés en raison du Covid-19 est record. En une semaine, à la
toute fin décembre, 378 nouvelles hospitalisations ont été recensées en moyenne dans le pays
chez les moins de 18 ans, soit une augmentation de 66 % par rapport à la semaine précédente,
selon les chiffres des Centres de prévention et de lutte contre les maladies (CDC).

Des chiffres à relativiser en raison des profils variés
Fabienne Kochert, présidente de l’Association française de pédiatrie ambulatoire et pédiatre
libérale à Orléans, distingue quatre groupes au sein des 64 enfants annoncés en réanimation le
4 janvier pour Covid-19. Selon elle, un tiers d’entre eux sont des nourrissons de moins de trois
mois arrivés avec de la fièvre et dont le prélèvement s’est révélé positif au Covid-19. « On ne
sait pas s’il y a un rapport avec la fièvre », explique la pédiatre.
Un second groupe est constitué d’enfants ayant développé une co-infection, avec la grippe ou la
bronchiolite, par exemple. Là encore, « on ne sait pas si la co-infection avec le Covid-19
modifie les symptômes », explique Fabienne Kochert. En troisième, on retrouve les enfants
avec une fragilité face au Covid-19, ayant une pathologie chronique ou un cancer, par exemple.
« Ce sont surtout des enfants hospitalisés pour autre chose », note la pédiatre.

Enfin, certains enfants sont effectivement hospitalisés après un contact avec le Covid-19, sans
qu’aucune autre raison ne soit identifiée. C’est « la plus petite catégorie », souhaite rassurer
Fabienne Kochert, qui note tout de même une hausse des hospitalisations au sein de cette
catégorie mais « c’est un cas par ci, un par là ». La pédiatre rapporte entre 750 et 800 cas en
France, depuis le début de l’épidémie, entrant dans cette catégorie, dont la moitié de 5-11 ans et
l’autre moitié de 11-18 ans.
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#Actualité en continu #Actualites enfants

La propagation du variant Omicron surveillée
Dans cette dernière catégorie, la pédiatre note principalement des contaminations au variant
Delta datant de deux à quatre semaines. « Ce n’est pas Omicron », rapporte-t-elle. Difficile,
pour le moment, de savoir comment se chiffrera dans quelques semaines, en hospitalisations
pédiatriques, la vague Omicron. Notons qu’à ce stade le variant Omicron, s’il est plus
contagieux, semble moins virulent que le variant Delta.
« Même si un petit pourcentage d’enfants développe un cas grave, un petit pourcentage
d’un grand nombre donne un grand nombre », alerte tout de même auprès de l’AFP le
pédiatre Henry Bernstein. Pour lui, c’est « une réelle inquiétude ». Fabienne Kochert ne
préfère quant à elle pas s’aventurer à faire des pronostics. « Il ne faut pas affoler les parents
», insiste-t-elle.
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Passe vaccinal. Leclerc « appliquera la loi » dans ses magasins, un appel au boycott lancé
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Covid-19. Le taux d’incidence explose, 1 Français sur 50 est actuellement contaminé
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