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rancaise de randonnée du Morbihan veut repartir de I'avant. © FFR du Morbihan
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Idées de sorties dans le...
Les associations de randonnée du Morbihan comptent prés de 2 900 adhérents. La fédération 21/11/21 - 07:31

veut repartir de I’'avant. Quelque 400 km de sentiers nouveaux vont étre inaugurés bientét.
Football. N2 : Lorient reprend...

Environ 1 500 km de sentiers de Grande randonnée (GR), ainsi que 2 700 km de sentiers Promenade 21711721 - 07:06

et randonnée. Et une offre qui s’étoffe : « On va inaugurer I’'an prochain le GR de Pays Scorff
Blavet Océan. Il vient d’étre homologué et propose cing boucles en partant de Lorient, soit plus Toute I'info en continu
de 400 km », indique Madeleine Lebranchu, présidente de la Fédération Morbihan. Pour la premiére
fois depuis deux ans, la Fédération francaise de randonnée du Morbihan réunissait, ce samedi 20

novembre 2021, ses dirigeants d’associations, salle du Penher, a Auray. Infos les + lues  Infos les + commentées

Une soixantaine de personnes, de 28 associations sur les 40 affiliées a mi-novembre, étaient
N°1 Harcelée au collége, une éléve

présentes. L'occasion de faire le point. « Avant le Covid, on frolait les 4 000 licenciés. Nous étions L
de 14 ans met fin a...

en fort essor, notamment avec le développement de pratiques comme le longe céte, la marche
nordique », rappelle Madeleine Lebranchu. En huit ans, la Morbihan avait plus que doublé son N°2 Meurtre a Lanester : un homme
nombre d’adhérents. de 28 ans mis en examen...

N°3 Transat Jacques Vabre. Les
bateaux se font attendre en...

N°4 A Lanester, Le Relais du Pont-
du-Bonhomme peut de...

N°5 Etudiant a Lorient, il pense a la
sécurité des enfants

Quiz et jeux

Madeleine Lebranchu, présidente de la Fédération francaise de randonnée du Morbihan. © OUEST FRANCE
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progresse, poursuit Madeleine Lebranchu. « Les gens ont besoin de sortir, de nature. »

« Redonner envie »

Mais, actuellement, « comme dans beaucoup de clubs, on est dans un entre-deux », analyse la
responsable. Versant sanitaire, « les nouvelles contraintes qui arrivent font peut-étre un peu peur Enigme Quel est le point
: bien que nous soyons un sport de pleine nature, certains attendent avant de se réinscrire ».

commun entre ces 5 mots ?
En France, le recul du nombre d’adhérents a la fédération est de I'ordre « de 15 % ».

Maintenant, il s’agit de « redonner envie de revenir vers les associations ». La randonnée « a une

particularité : proposer des pratiques ouvertes a tous les publics et notre terrain de jeu, notre stade, ce

sont les sentiers ». Comment était né 'engouement ? Randonner permet de « découvrir un territoire ».
Il est possible « d’allier I'environnement et la découverte du patrimoine, souligne Madeleine Lebranchu. Quiz 10

5 questions
questions sur  sur... la Reine
les ponts d'Angleterre

C’est ce qui intéresse les gens. »
Aménager et entretenir

Jeudi, la présidente Morbihan est rentrée de Paris, du Salon des maires, « avec un superbe trophée .
Tous les quiz

» : le GR340, qui fait le tour de Belle-lle, a décroché le titre de « GR préféré des Francgais ». En 80 a 90
km, « c’est un peu la mer a la montagne, avec 2 800 m de dénivelé » cumulés, dans « des
paysages magnifiques, préservés ». A faire « pas seulement en juillet et ao(it, mais au printemps
ou a 'automne avec des couleurs différentes ».

La mission de la fédération est aussi de créer et maintenir les itinéraires de randonnée : « Un long
travail de construction, administratif, et de balisage constant », refait « au moins une fois par an
». Sur ces sentiers se cotoient différentes pratiques : « Vététistes, traileurs... C’est parfois délicat. Il
s’agit de partager I’espace en toute intelligence, de se respecter. »

Virginie JAMIN.  Ouest-France
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