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Relâchement des gestes barrières :
vers un retour en force de la bise et
des poignées de mains ?
65 % des Français pratiquent encore la bise avec leurs proches,
collègues et amis, tandis que 59 % d’entre eux continuent à serrer la
main des gens qu’ils connaissent, selon une étude. Un retour aux
bonnes vieilles habitudes qui traduit une certaine indifférence aux
gestes barrières.

Selon une étude Ifop, force est de constater que les Français n'ont pas attendu l'autorisation du gouvernement pour recommencer à
s'embrasser (LP/OLIVIER ARANDEL)

Par Le Parisien 

Le 16 octobre 2021 à 23h56, modifié le 17 octobre 2021 à 07h20

On la croyait vaincue, propre à l’ancien monde, effacée par la
pandémie de Covid-19. Mais ce serait mal la connaître. La bise, ce
salut traditionnel français et européen, n’a pas dit son dernier mot.
Selon une étude Ifop* publiée vendredi 15 octobre, 65 % des
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Français la pratiquent avec leurs proches, amis ou collègues.

C’est toujours 16 points de moins qu’avant le premier confinement
de mars 2020 (91 %), mais déjà bien plus qu’en mars 2021, quand
seulement 39 % des sondés admettaient continuer à embrasser
leurs proches. Si la pratique de la bise avec des inconnus est moins
répandue - 23 % des sondés la pratiquent encore actuellement - elle
a aussi doublé par rapport au mois de mars dernier (9 %).

Dix-huit mois après avoir été bannie des habitudes sociales en
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Vous pensiez la bise disparue ?


Méfiez-vous, elle revient doucement mais sûrement.


% de Français la pratiquant :


Avant le Covid 91%

Pendant 39%

Aujourd'hui 65%


Sondage @IfopOpinion par @francois_kraus

8:04 PM · 16 oct. 2021

35 Voir les dernières informations sur le COVID-19 sur Twitter

Tweetez votre réponse.
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Dix-huit mois après avoir été bannie des habitudes sociales en
raison des restrictions sanitaires, la poignée de mains semble
également avoir été réintégrée par les Français dans leurs rites de
salutations. 59 % la pratique ainsi avec des gens qu’ils connaissent,
soit trois fois plus qu’il y a six mois (22 %).

Un net relâchement des Français en matière d’hygiène

S’ils étaient tout de même plus nombreux à se serrer la pince avant
la pandémie (85 %), ce retour en force des saluts traditionnels
paraît « très symptomatique d’une certaine indifférence aux
discours de prévention sanitaire, sans doute parce que le lavage des

mains n’est plus aujourd’hui le seul moyen de protection dont
disposent les gens », note l’Ifop.

Car de manière générale, un net relâchement des Français en
matière d’hygiène par rapport au premier confinement est observé
par l’institut de sondage. Les sondés sont ainsi nettement moins
nombreux à se laver systématiquement les mains en rentrant chez
eux (55 %, contre 86 % en mars 2020), avant de passer à table (58
%, contre 81 % en mars 2020) ou après avoir pris les transports en
commun : 65 % aujourd’hui, contre 70 % en mars 2020.

« Dans des pays comme la France où les mauvaises habitudes en
matière d’hygiène semblent profondément ancrées dans « l’habitus
» culturel de la population, marteler l’idée selon laquelle le lavage
des mains est essentiel pour prévenir la transmission des infections
virales hivernales reste donc un enjeu à relever pour les autorités »,
conclut ainsi François Kraus, directeur du pôle politique et
actualités de l’Ifop.

La menace des virus hivernaux plane

Un enjeu de taille, alors que la bronchiolite sature déjà les
réanimations pédiatriques d’Île-de-France, et que les scientifiques
craignent que les Français pâtissent d’une plus grande sensibilité
aux infections après une saison blanche marquée, entre autres, par
l’absence de la grippe saisonnière.
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Face à ce risque de double épidémie grippe-Covid, le ministre de la
Santé, Olivier Véran, a ainsi affirmé mercredi dernier que « 10
millions de doses » de vaccin anti grippal seraient disponibles dès
le premier jour de la campagne de vaccination, le 26 octobre. Soit 6
millions de doses en plus par rapport à l’an dernier.

* : Étude Ifop pour XLoveCam réalisée par questionnaire auto-administré en ligne
du 7 au 8 juillet 2021 auprès de 5 039 personnes âgées de 18 ans et plus, composé
d’un échantillon représentatif de la population italienne, espagnole, française,
allemande et britannique
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