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Covid-19. Le test anal’¥8¥°désormais pratiqué dans une partie de ’Espagne

La Galice, une communauté autonome située au nord-ouest de 'Espagne, a commencé a pratiquer des
tests de dépistage du Covid-19 par voie rectale. Ce type de prélevement est utilisé en Chine depuis le
mois de mars dernier mais son efficacité est contestée. Il est pour l'instant réservé aux patients
espagnols intubés a I'état de sante critique.

La Galice, communauté autonome d'Espagne, pratique le dépistage du coronavirus par voie rectale depuis quelques jours (illustration). | MIGUEL RIOPA / AFP
Ouest-France avec agence
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Le dépistage du coronavirus par voie rectale est désormais utilisé en Espagne. La Galice, une communauté autonome située au
nord-ouest du pays, a commencé a pratiquer ce type de prélevement pour détecter les patients positifs au Covid-19, a annoncé le
27 janvier la CTRVG, une chaine de télévision locale relayée par Le Huff Post.

L'information a été confirmée par le ministre de la Santé galicien dans les colonnes du Correo. Le test Covid anal est pour l'instant
réservée aux patients de la région qui sont intubés dans un état critique car ils « ne peuvent recevoir de tests PCR nasaux », a
expliqué un porte-parole du ministere.

Pour l'instant, cette pratique n’est pas étendue a I'ensemble du territoire espagnol.

Une meilleure détection ?

Des dépistages par écouvillon anal sont déja réalisés en Chine depuis le mois de mars 2020 d’aprés le Global Times, un journal
affilé au régime chinois. lls concernent les sujets a risques et les voyageurs arrivant de 'étranger.

Selon Li Tongzeng, un médecin de I'hdpital You’an de Pékin, ces tests anaux permettent « d’augmenter le taux de détection des
personnes infectées ». lls seraient particulierement efficaces pour identifier les personnes asymptomatiques ou Iégérement
infectées.

La communauté scientifique partagée
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Les faux négatifs seraient moins fréquents grace a ce type de dépistage puisque le Covid-19 serait plus longtemps détectable
dans I'anus ou les selles que dans la gorge ou le nez. Un postulat que ne partage pas toute la communauté scientifique.

D’aprés Yang Zhanqiu, le directeur de I'unité de biologie pathogéne de l'université de Wuhan, les prélévements classiques
seraient plus pertinents car la maladie atteint les voies respiratoires, et non le systéme digestif. lls seraient par ailleurs bien plus
pratiques et acceptables pour la population.
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