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Pays de la Loire. Covid-19 : la
décrue marque le pas

La baisse des contaminations a ralenti depuis trois jours. Rien d’alarmant pour l’Agence
régionale de santé, qui appelle malgré tout à la plus grande vigilance pour les fêtes de fin
d’année afin d’éviter une 3e vague.

Amorcée depuis la mi-novembre, la baisse spectaculaire du nombre de contaminations au Covid-19
dans les Pays de la Loire marque le pas depuis trois jours. Le taux d’incidence – à savoir le nombre de
personnes infectées sur une semaine, dans une population de 100 000 habitants – est au même
niveau ce jeudi 3 décembre, 72,2, que mardi.

Même chose pour le taux de positivité, dont l’aiguille reste bloquée sur 8,1 % depuis trois jours. L’ARS
ne sait pas encore à quoi est dû ce «plateau» mais son directeur, Jean-Jacques Coiplet, n’y voit pour
l’heure «rien d’alarmant».

Car, pour le reste, les chiffres sont plutôt bons. Notamment en Loire-Atlantique, où le taux d’incidence
est descendu à 55,1. Il est même de 51 à Nantes, juste au-dessus du seuil d’alerte, fixé à 50
personnes infectées pour 100 000 habitants.

Feu vert à la reprise des interventions

Par ailleurs, le nombre de personnes hospitalisées continue de diminuer : 591 ce jeudi 3 décembre,
dans la région, contre 623 il y a une semaine. Idem pour les patients en réanimation : 83 aujourd’hui,
soit 40 de moins que jeudi 26 novembre.

Le désengorgement des hôpitaux et cliniques privées a d’ailleurs permis à l’ARS de donner son feu
vert à la reprise des interventions déprogrammées depuis le 10 novembre. «C’est très important
pour les patients non-Covid en attente de soins», souligne Jean-Jacques Coiplet.

Vigilance de mise pour les fêtes

s
...

Jean-Jacques Coiplet, directeur général de l’ARS Pays de la Loire.© Photo archives Presse Océan-NB
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Mais si, au vu de ces chiffres, la perspective d’un déconfinement général le 15 décembre semble se
préciser encore, l’heure n’est pas encore au relâchement. Principal sujet de préoccupation de l’ARS :
les fêtes de fin d’année.

«Il faut tout faire pour éviter que Noël et le Nouvel An soient le point de départ d’une 3e vague»,
insiste le docteur Pierre Blaise qui craint un «réensemencement» du virus à la faveur du croisement
entre «bulles sociales», amicales et familiales.

Tests en chute libre

L’ARS a aussi constaté une chute spectaculaire du nombre de tests PCR réalisés dans la région : leur
nombre a été divisé par deux pour tomber à 10 000 par jour cette semaine. «On s’attend à un rebond
juste avant les fêtes. Il va falloir s’organiser pour les étaler sur plusieurs jours».

Plus de classes fermées

Pour finir sur une note positive, la décrue se confirme aussi dans les écoles, collèges et lycées de la
région. On ne compte plus que 250 élèves testés positifs (1 pour 3 000) et 34 personnels contaminés,
contre 74 la semaine dernière. Il n’y a plus aucune classe fermée pour cause de Covid dans les Pays
de la Loire.

Enfin, les gestes barrière ont aussi un effet positif sur la circulation des autres virus : bronchiolite,
gastro et grippe sont pour l’instant «aux abonnés absents».

Xavier Boussion   Presse-Océan  
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